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PLANTES MÉDICINALES POUR LE CHIEN 

 

Au choix quelques préparations pour soulager et aider votre chien. 

Bronchite et toux :  

• Infusion de drosera, 5 g (gramme) de plante pour 0,5 l (litre) d'eau bouillante ; pour 1 j 
(jour). 

• Infusion de polygala amer, 5 g de rhizome infusé 15 min (minute) dans 0,5 l d'eau : pour 1 j.  

Essoufflement et fatigue cardiaque : 

• Décoction de feuilles de maté, 5 g pour 100 g d'eau.  
• Infusion de valériane 10 g de racine dans 30 g d'eau bouillante ; 1 cuiller à café toutes les h 

(heure) pendant la crise.  

Pour augmenter l'appétit : 

• Infusion de camomille romaine, 1 pincée de fleurs pour 1 bol d'eau bouillante Infusion de 
cannelle, 2 g de poudre par bol d'eau bouillante.  

Constipation :  

• Boire 1 cuiller à café d'huile d'amande douce.  
• Infusion de bourdaine, 10 g d'écorce vieille d'au moins 2 ans dans 150 g d'eau, bouillir  

30 min, laisser macérer 4 h, filtrer.  

Convalescence :  

• Kola, 1 g de poudre dans du miel ou du lait sucré.  
• Muscade, 1 g de noix dans du lait sucré ou du miel.  
• Décoction de quinquina, 2 g de poudre par jour.  
• Mettre dans 0,25 l de vin rouge naturel 5 g de quinquina, 5 g de baies de genièvre, 5 g de 

gentiane jaune, 5 g de cannelle ; 3 cuillers à soupe par jour.  
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Diarrhée : 

• Infusion de pulpe de caroube en poudre, 50 g pour 1 l d'eau bouillante.  
• Infusion de ratanhia, 5 g pour 0,5 l d'eau bouillante ; pour 1 jour en 3 fois.  
• Infusion de salicaire, 0,50 g pour 1 l d'eau.  

Digestion pour prévenir les dérangements : 

• Nourrir cet animal carnivore principalement de viande crue.  
Saupoudrer la viande, dès le jeune âge, chaque jour, d'une cuiller à soupe à parts égales de 
feuilles hachées de persil, de cresson officinal, de pissenlit, de céleri.  

Pour améliorer la digestion : 

• Infusion de condurango, 4 g d'écorce de racine.  
• Infusion de quassia, 0,50 g de copeaux  
• Décoction de quinquina, 2 g de poudre.  

Dépuratif : 

• Infusion de bardane, de feuilles de noyer ; une demi-cuiller par jour.  

Contre la mauvaise haleine : 

• Hacher de l'ortie dans la pâtée.  

Obésité :  

• Ajouter à la nourriture de la farine de caroube obtenue à partir de l'enveloppe de graines.  

Purge : 

• Décoction de nerprun, 30 g de baies pour 0,5 l d'eau ; 1 cuiller à soupe diluée dans un verre 
d'eau.  

• Suc de feuilles d'aloès, 10 g + 3 follicules de séné macérés 4 h dans l'eau froide.  

Vermifuge :  

• Administrer 4 bulbes d'ail écrasés dans du lait sucré, 30 min plus tard, donner 1 cuiller à 
café d'huile de ricin.  

• Eglantier, 2 baies coupées en morceaux mêlés au repas.  
• Rhizome frais de fougère mâle, environ 30 g, prendre le cœur de 2 rhizomes et un fragment 

d'écorce, faire une décoction dans 0,5 l d'eau.  
• Décoction de racine d'oranger doux, 1 g dans 1 bol d'eau.  

Hémorragie génitale :  

• Décoction sucrée et filtrée d'hamamélis, 5 g de feuilles séchées pour 1 l d'eau ; à faire boire 
dans la journée.  

Pour exciter les chiennes : 

• Absinthe, 2 g de poudre de sommités fleuries séchées par jour.  
• Fenouil sauvage, 4 g de poudre de graines.  

Pour calmer les chiennes : 

• Infusion de passiflore, 0,30 g de fleurs pour 1 bol d'eau bouillante.  
• Infusion de nénuphar, mêmes doses.  
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Stimulant utérin lors de l'accouchement : 

• Infusion de laurier d'Apollon, 10 g de feuilles par litre ; 0,5 l par jour.  
• Infusion de gingembre, 0,10 g de poudre pour 1 bol d'eau bouillante.  
• Infusion de girofle, 0,20 g à 0,50 g de poudre de clou de girofle pour 1 bol d'eau.  

Pour faire passer le lait : 

• Frotter les mamelles avec une décoction de feuilles d'hamamélis, 10 g pour 100 g d'eau.  
• Appliquer sur les mamelles un cataplasme de feuilles de persil fraîches.  
• Infusion de persil, 10 g de graines pour 1 bol d'eau bouillante ; 1 bol par jour.  
• Purger avec du nerprun ou du séné ; 4 jours de suite.  

Pour favoriser la lactation : 

• Mélanger 10 g de sucre en poudre, 10 g de graines d'anis vert, et 10 g de graines de fenouil 
sauvage écrasées ; 2 g - 3 fois par jour.  

• Infusion de galéga, 8 g de plante séchée en poudre pour 1 litre d'eau bouillante. Filtrer 1 bol 
par jour.  

Insuffisance hépatique :  

• Décoction de feuilles d'artichaut, 0,50 g pour 1 l d'eau ; 1 tasse le matin, 1 le soir.  

Ictère jaunisse :  

• Donner 2 bulbes d'ail écrasés dans du lait, puis infusion : de pissenlit, de houblon, de 
véronique officinale à raison de 0,30 g pour 0,25 l d'eau ; deux cuillers à la fois.  

• Décoction de boldo, 15 g de feuilles pour 1 l d'eau, bouillir 2 min ; 1 cuiller à café pour 1 bol.  

Hémorragie urinaire (hématurie) : 

• Infusion de busserole, 1 pincée de feuilles séchées écrasées pour 1 bol d'eau bouillante, 
filtrer, bien sucrer.  

Dermatoses :  

• Décoction de salsepareille, 50 g pour 1 l d'eau ; 2 bols par jour.  
• Salsepareille d'Europe, 25 g de poudre par jour incorporé à du miel.  

Eczéma :  

• Donner une infusion de reine-des-prés ou d'ortie, 50g de feuilles pour 1 l ; 2 cuillers à 
soupe, 2 fois par jour.  

• Frotter l'épiderme avec une infusion de feuilles de ronce ou du jus de concombre cru. 
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